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Quiz om antibiotikaprofylakse 
For noen av spørsmålene er flere svaralternativer riktige 

 
 

1) Hva betyr ordet profylakse? 
a. For y-akse 
b. Før operasjon 
c. Forebygging 
d. Forberede 
 

2) Når er det indikasjon for å gi antibiotikaprofylakse? 
a. Når det er høy sannsynlighet for infeksjon, og/eller konsekvensene for pasienten 
kan bli store 
b. Når det er mye personell til stede under operasjonen 
c. Når pasienten har høy sannsynlighet for å være bærer av multiresistente bakterier  
d. Når operasjonen skjer på natt 

 

3) Hvilket antibiotikum er førstevalg for å dekke for hudflora? 
a. Cefazolin 
b. Benzylpenicillin 
c. Kloksacillin 
d. Meropenem 

  

4) Hva kan være konsekvensene av feil bruk av antibiotikaprofylakse? 
a. Økt antibiotikaforbruk og resistens 
b. Økt forekomst av postoperative infeksjoner 
c. Økt liggetid og økte kostnader 
d. Økt sykelighet og dødelighet  
 

5) Hva står forkortelsen NOIS for?  
a. Nordisk Infeksjons-Samarbeid 
b. Norsk Organisasjon for Infeksjoner i Sår 
c. Norwegian Organization for Infection prevention and Sustainability 
d. Norsk overvåkningssystem for antibiotikabruk og helsetjenesteassosierte 
infeksjoner  
 

6) Når skal antibiotikaprofylakse med cefazolin administreres?  
a. Kvelden før operasjonen 
b. 30 (+/- 15) minutter før knivstart 
c. Ved knivstart 
d. 60 (+/- 15) minutter før knivstart 
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7) Hvor kommer bakteriene som medfører postoperative infeksjoner vanligvis fra?  

a. Operasjonspersonellet 
b. Pasienten selv 
c. Luften i operasjonssalen 
d. Urent kirurgisk utstyr 

 

8)  Hvilket antibiotika-regime er førstevalg som profylakse ved inngrep i mage/tarm? 
a. Piperacillin+ tazobactam 
b. Sulfametoksazol + trimetoprim 
c. Ampicillin + gentamicin + metronidazol 
d. Doksysyklin + metronidazol 
 
 

9)  Hvilke kirurgiske inngrep registreres i NOIS-POSI? 

a. Keisersnitt (sectio), operasjoner i mage/tarm (GI-inngrep), plastikkirurgiske og 
nevrokirurgiske inngrep 
b. Alle ortopediske inngrep 
c. Hjerteoperasjoner (aortakoronar bypass), keisersnitt, innsetting av proteser i 
hofteledd, fjerning av galleblære (kolecystektomi) og inngrep på tykktarm (kolon) 
d. Alle operasjoner i mage/tarm 
 

10)  Kan pasienter med penicillinallergi få cefazolin? 
a. Nei, aldri 
b. Ja, men bare hvis de ikke har hatt en alvorlig senreaksjon (DRESS/SCAR) på penicillin  
c. Ja, men bare hvis de har vært testet for cefazolin 
d. Ja, men bare hvis pasientene har med seg EpiPen  

 

 

 

 
 

LYKKE TIL! 
Klok bruk av antibiotika – du kan gjøre en forskjell  


